ASSOCIATION SPORTIVE
Lycée Saint Thomas d'Aquin

YOGA / Gestion du stress

Besoin de souffler dans la semaine ? Viens tester le yoga : détente,
énergie et concentration au rendez-vous !

MERCREDI de 14H30 a 15H30
Amphi du Lycée St Thomas d’Aquin
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FUTSAL

Envie de te défouler et de marquer des buts ? Rejoins le terrain de
futsal : vitesse, esprit d’équipe et fun garantis

JEUDI de 12H00 a 13H30
Gymnase Ilot St Germain, rue St Dominique 75007

Inscription obligatoire.

ASSOCIATION SPORTIVE 2025 /2026
FICHE D’INSCRIPTION

NOM :
PRENOM :
CLASSE:
TEL:

e-mail :

S’inscrit a I'activité YOGA

Tarif pour 'année : 10 euros

S’inscrit au FUTSAL

Tarif pour 'année : 10 euros

Merci de cocher la ou les activités souhaitées. Le paiement
s’effectue par cheque a I'ordre de AS STA, a remettre avec la
fiche d’inscription aux enseignants d’EPS ou a la Vie Scolaire.

Signature des parents Signature de I'éleve



